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Na een aantal jaar waarin COVID-19 grote invloed had op patiënten en zorgmedewerkers was in 2022 weer 
meer ruimte voor de projecten en acties van St. Vrienden van het GHZ. Met veel energie en plezier werden 
nieuwe projecten bedacht en ontwikkeld. Dankzij de steun van onze Vrienden hebben we samen meer 
mogelijk kunnen maken!
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• �Met de opgeknapte ‘Dit ben ik’-borden kunnen kinderen hun kamer opvrolijken.

• �Rustgevende beelden en muziek van de Qwiek Up-projector zorgen voor minder angst op de Kinderafdeling.

• Met de nieuwe knuffels van Freek de Giraffe hebben kinderen een maatje in het ziekenhuis.

• Op de poli Dermatologie en Kinderdagbehandeling kunnen patiëntjes weer fijn spelen met nieuw speelgoed.

• Belangrijke momenten van ouders en hun vroeggeboren kleintje werden in beeld gebracht met een fotoreportage.

• Op de Kinderafdeling kunnen patiëntjes een rondje rijden in een echte mini-Tesla. 

• Op hun nieuwe plekje op de verkoever, met wolkenluchten, kunnen kinderen rustig bijkomen na hun operatie.

• Met speciale tablets kunnen kinderen zich vermaken voor hun operatie en op de Kinderafdeling.

• Na hun ziekenhuisverblijf krijgen patiëntjes een persoonlijk kaartje met de bewoners van de GHZoo erop.

• Kinderen en hun ouders kregen met Kerst een leuke verrassingsbox met speelgoed en lekkers.

• Bij Neurologie helpen de beelden en muziek van de Qwiek Up-projector patiënten bij spanning, onrust en pijn.

• �Een muziekagoog kwam vier keer muziek maken met patiënten bij Ouderengeneeskunde en Neurologie.

• Muzikaal theater aan huis speelde liedjes in de huiskamer en aan bed bij Ouderengeneeskunde.

• Dankzij speciale klokken kunnen patiënten bij Neurologie makkelijker zien welke dag en tijd het is.
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Met deze projecten hebben we de zorg en het verblijf van patiënten aangenamer gemaakt.

36

• �De cellisten van Muziek aan Bed kwamen vier dagen spelen voor patiënten op verpleegafdelingen.

• Op veel plekken in het ziekenhuis zijn patiënt- en behandelkamers opgefleurd met fotobehang en wolkenluchten.

• Op vijf afdelingen hebben we wachtruimtes en huiskamers een extra mooie uitstraling gegeven.

• Dankzij handzame vertaalcomputers kunnen patiënt en zorgverleners makkelijker communiceren.

• Op de Dag van de Mantelzorg hebben we naasten van patiënten in het zonnetje gezet.

• Oncologiepatiënten schonken we comfortabele armcovers voor hun infuuslijn en warme slaapmutsen. 

• Speciale Heart Pillows, gemaakt door vrijwilligers, bieden ondersteuning aan borstkankerpatiënten.

• Op de longafdeling kwam drie keer een muziekagoog langs om muziek te maken met en voor patiënten.

• Behandelkamers op de longpoli zijn voorzien van mooi fotobehang voor een extra prettige uitstraling. 

• �Wolkenluchten in de pijnbehandelkamer zorgen voor een prettige binnenkomst en afleiding tijdens het onderzoek. 



• �Met de actie Cape Cruising 4 Kids werd een recordbedrag opgehaald voor kinderen in het GHZ.

• �De Zalm Groep zamelt geld in voor ouderen en Grand Café Roos voor vroeggeboren baby’s.

• �Grand Café Roos haalt met hun Vriendenkoffie geld op voor vroeggeboren baby’s.

• �De kaartenactie van Kaartje2Go leverde een mooi bedrag op voor projecten voor onze patiënten.

• �Leerlingen van MBO Rijnland kwamen in actie voor kinderen in het GHZ.

• �Via speciale acties van Booking.com en YouBeDo wordt geld ingezameld voor onze patiënten.

• �IJsjes van David’s Gelato zorgden voor een verfrissende verrassing voor patiënten én hun naasten in het GHZ. 

• �Werknemers van ANDRITZ Gouda B.V. doneerden de waarde van hun kerstgeschenk.

• �Na een fotorapportage met hun baby door collega Laura werden veel ouders Vriend of deden een gift.

• �Dankzij bijdragen van stichtingen Van Iterson Ziekenhuis, Diaconessenhuis De Wijk, Sint Jozef Paviljoen, 

Verburg Fonds, Het Oude Mannenhuis, De Gele Linde, Roparun, Biezonder, DaDa, Newgate Fonds en 

het MSB Gouda konden we een aantal grote projecten mogelijk maken.

• �Met de steun van vele Bedrijfsvrienden, Vrienden en donateurs konden we kleine en grote projecten 

realiseren voor de patiënten in het GHZ.
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Dankzij deze acties, donaties en giften in natura konden we onze mooie projecten realiseren.

• �Stichting Biezonder bezorgde kinderen en ouders een fijne Kerst met hun verrassingsboxen.

• Een mini-Tesla voor kinderen in het GHZ werd gedoneerd door Stichting Kind en Ziekenhuis.

• �Stichting Wees weer Kind doneerde prachtig speelgoed voor de poli Dermatologie.

• �Oncologiepatiënten ontvingen mooie bloemen namens inloophuis De Gele Linde.

• �Muziek aan Bed kwam een dag kosteloos optreden voor patiënten op verpleegafdelingen.

• �By Acte ontwierp een speciaal kaartje om naasten van patiënten een hart onder de riem te steken. 

• �Met de gratis kaart van Kaartje2go konden particuliere Vrienden iemand in hun omgeving verrassen.
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• �Met de vriendenstichtingen van Nederlandse ziekenhuizen organiseerden we de allereerste 

Zorgvriendenweek.

• ���Maar liefst 3.200 hartverwarmende kerstwensen werden 

verstuurd aan familie, vrienden en bekenden. 

• �We ontwikkelden een nieuwe, frisse wervingsbrochure en banners.

• �Een hartverwarmende kerstwens werd verstuurd aan alle particuliere Vrienden.

• �Op 5 december bezochten we onze Bedrijfsvrienden en brachten een heerlijk verrassingspakket mee.

• Bij de open dag van het Medisch Centrum Bodegraven ging Freek de Giraffe op de foto met zijn fans. 

Het Groene Hart Ziekenhuis (GHZ) biedt zo goed mogelijk medische zorg. 

Daarnaast vindt het ziekenhuis het heel belangrijk dat de patiënt zich 

prettig voelt in het GHZ. Stichting Vrienden van het GHZ ondersteunt het 

ziekenhuis hierbij door projecten te realiseren die het welzijn van patiënten 

en hun naasten bevorderen en het verblijf aangenamer maken. Als 

Stichting Vrienden van het GHZ kunnen we de patiënten niet beter maken, 

maar hen zich wel beter laten voelen. Samen gaat onze zorg verder!
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CAMPAGNES & MEER UITGELICHT
Met campagnes brachten we het werk van de stichting onder de aandacht. Ook zetten we 
onze Vrienden in het zonnetje en investeerden in onze communicatiemiddelen.

✆	 0182 50 51 35
!	 evelien.kenbeek@ghz.nl
	 Bleulandweg 10 Gouda
	 Postbus 1098 
	 Vrienden van het GHZ 
	 2800 BB GOUDA

	 IBAN NL35 INGB 0657 0751 59
	 www.vriendenvanhetghz.nl 
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